
Holdoversigt 2022-2023 
 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

16.00-
16.15 

       
 

 16.15-
16.30 

  

16.30-
16.45 

Let øvede Trine      
16.30-17.15 

 

Begyndere Elisabeth 
16.30-17.00 

 

Begyndere Debbie 
16.30-17.00 

 16.45-
17.00 

17.00-
17.15 

Ponygames 
Elisabeth 
17.00-17.45 

 

Let øvede Debbie 
17.00-17.45 

 

   

 
17.15-
17.30 

LC-LB Ulla 
17.15-18.00 

 17.30-
17.45 

 

17.45-
18.00 

Karen  
17.45-18.30 

               
 

  

18.00-
18.15 

Øvede Rikke  
18.00-18.45 

 

Spring  Karen  
18.00-19.30 

 

Voksne+unge 
øvede MetteBJ 

18.00-18.45 
 
 

 

18.15-
18.30 

 

18.30-
18.45 

  

18.45-
19.00 

    

19.00-
19.15 

    

19.15-
19.30 

    

 


